
www.beactive.luProgramme complet et plus d’informations :

QUOI? QUAND?  OÙ?

SEPTEMBRE 2019

Yoga - Cours d’initiation 04/09/2019 Luxembourg - Bonnevoie

Circle Training - Cours d‘initiation 04/09/2019 Mensdorf 

Escalade - Cours d‘initiation 05/09/2019 Luxembourg - Kirchberg

Escher Kulturlaf - Course à pied 07/09/2019 Esch-sur-Alzette

Golf - Cours d‘initiation 08/09/2019 Eselborn

La 30e Charly Gaul - Cyclisme 08/09/2019 Echternach

Fit 50 Plus - Nationale Sportsdag 14/09/2019 Ettelbruck

Beetebuerger Laf - Course à pied 15/09/2019 Bettembourg

Uphill Challenge - Cyclisme 15/09/2019 Hostert

Escrime - Cours d‘initiation 16/09/2019 Luxembourg - Merl

Go Kayaking - Kayak 17/09/2019 Diekirch

Night climbing - Escalade 20/09/2019 Echternach

Alle Néng - Jeu de quilles 21/09/2019 Pétange

Bike Festival - Cyclisme 21 & 22/09/2019 Luxembourg - Cessange

6. E.K.S. - Marche Populaire 21/09/2019 Luxembourg - Gasperich

Badminton - Open Day 22/09/2019 Kockelscheuer

Squash - Open Day 22/09/2019 Kockelscheuer

Zumba Fitness 23/09/2019 Lamadelaine

BeActive Night 28/09/2019 Luxembourg - Cessange

Route du Vin - Semi-Marathon 29/09/2019 Remich


