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Le design circulaire est 3 lopposé de la consommation de.
masse. Il sagit de concevoir en mettant [accent sur a période

Circular design is the opposite of mass consumption. It’s about
designing with an emphasis on the usage period. It's about get-

ting back to basics.

Trsjeune,je me suis déj intéressé au ques
alors que je participais 3 une action de nettoyage diune plage en Suede, je me
suis rendu compte que nous prodisons non seulement trop dobjets en plas-

diutilisation. Il sagit de revenir a lessentiel.

tique mais également des objets dune durée de vietrop courte. Ce fute décl

At a very young age, | was already interested in environmental isues. One day.
a5 | was taking part i a beach clean-up in Sweden, | ealised that not only do we.
produce too many plastic prodicts but also roducts with to short  fespan. That

was the trigger.

Quand jai commencé mes études, e me suis dit - « Si je peux aider une seule
personne sur catte planéte & se sentir un peu mieux, cela en vaudra le coup. » Je

suis animeé par la volonté daider les gens et a planéte.

When  started my studies, | told myself If| can help just one person on thisplanct.
feela te it better, il be worth it I criven by a desie o help peaple and the

planet.
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Lorsque je me suis rendu au Bangladesh pour la premigre fois
en 2007, fai été profondément ému par le travail extraordi-
naire de [organisation. Sur le vol de retour, je me suis fait la
promesse de mengager pour soutenir IONG et de lever des
fonds supplémentaires. Depuis lors, je suis retourné dans le
pays une soixantaine de fois et 'y ai emmené autour de 150
personnes du Luxembourg |

When | visited Bangladesh for the first time in 2007, | was
deeply moved by the extraordinary work of the organisation.
On the return flight, | made a promise to myself to support the
NGO and raise additional funds. Since then, I've returned to
the country around 60 times and brought around 150 people
from Luxembourg!

Diune péniche transformée en bateau-hdpital, on est passé & une organisation
dotée dun réseau international et gérant une éauipe, entiérement locale, de.
6000 persones.

From abarge transformed into a hospital ship, we moved to an organisation with an
intemational network and managing an entirel local team of 6,000 people.

POLARLE & FRIENDS

Les balades a vélo présentent de nombreux atouts : on dé-
couvre le pays, on voit et apprécie mieux les paysages qu'en

Voiture e, surtout, on peut discuter avec ses voisins de route
successifs, Leffort et [aventure partagés resserrent les liens
au cours des différentes randonnées.

Cycling has many advantages: you can discover the country,
see and appreciate the scenery better than by car and, above
all, you can chat with your successive neighbours on the road.
The shared effort and adventure bring you closer together on
the various rides.

Le vélo me permet de me vider la téte. Quand je commence a tourner en rond
‘la maison, ma compagne miinvte a enfourcher ma bicyclette | La phie, e vent
ne miarrétent pas, au contraire. Clest un peu comme un déf que fon se lance &
soi-méme - braver les éléments,terminer e tour malgré s dificutés

Cyeling allows me to clear my head. When | start walking in circles at home, my
partner invites me to get on my bikel The rain and wind don't stop me. on the.
contrary. It  bit ke a challenge that you set for yourself: bave the elements,
complete the rde, despit the dificulties.

JEAN BERMES

|
ZALA ET VAL KRAVOS
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