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Diese CD-ROM ist im Anschiuss an in Schulprojekt entstanden. Das Projekt wurde von
2000-2003 an der Mondorfar , Spielschule®, unter der Leitung von Morguarite Koppes
(institutrica d’anseigement préscolaire; Diplom-Motologin), in Zusommenarbeit mit dem
Ministére de |'Education Natianole™ und der Gemeindeverwaltung Mondorf-les-Bains
durchgefihrt.

Im Loufe des Projekdtes wurden Inhalte und Zisle der Matopadagogik zusommen mit den
Kindem und mir dem Lehrpersonal in der olliaglichen Proxis entdeckt und vertief,

Dig CD-ROM und die Filme umfnssen proktische Anegungen und theoretische ErlGuterungen,
wig drei- bis sechsiahrige Kinder, durch Bewegen und Wahmehmen, durch gemeinsomes
Hondeln und Spielen, in der Erkundung ihrer Umwelt und der Entwicklung ihrer Persinlichkeit
begleitet werden kdnnen,

(D-ROM und DVD richten sich an Lehmersonen, an Erzieher und an Eltem.

EDUCATION NATIONALE
Luxembourg

Auf meinem Weg ... vom bewegten Spiel zum kompetenten Handeln.
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Auf meinem Weg ...
... vom bewegten Spiel
zum kompetenten Handeln.

Matopiadagogische Anregungen zur Begleitung der Handlungs-
kompetenz bei drei- bis sechsjahrigen Kindern

CD-ROM + FiLM DVD
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Motelogie

(« Theorie » der Psychomotoerik)

Vietelegie wird hezeichnet als
Lenre venrder menschlichen Vietomk,
alsi eine der wesentiichen Grundiagen
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Moetopadagogik
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Erfanrungen mit sich selst

" Praxis | ldeensammiung | Praklische | Karpererfahrung | Allgemein | Massage

Entwicklungsschwerpunkte
Korperwahrmehmung, | = Wahmehmung, Entspannung,
Einfihlungsvermdgen

Material

Stoffsackchen gefillt mit Reis, Erbsen, Salz, ....; Massage-lgel;
Moppenrollen; ...andere Materialien, welche unterschiedliche taktile
Erfahrungen vermittein, z.B. Bilrsten

Gestaltungsmoglichkeiten

Das liegende Kind darf wahlen, mit welchem Material die Massage
ausgefihrt werden soll und wie fest/sanft die Massage sein soll. Die Kinder
probieren abwechselnd verschiedene Materialien aus.

Das massierende Kind respektierl die Bedirfnisse und Empfindungen des
anderen Kindes und erkennt eventuelle Unterschiede zu seinen eigenen
Bedlrfnissen.

In der Anfangsphase ist eine Machbesprechung sinnvoll, um die
uniterschiedlichen Erebnisse darzustellen.

Achtung: Der verbale Austausch mit dem Partner sollte unterstitzt werden,
damit die personlichen Grenzen geachtet werden kdnnen.




Erfahrungen mit Materialien

" Praxis | ldeensammiung | Praklische | Handlungskompetenz | Handlungskompetenz im Wald | Bewegungsstrafe

Entwlcklungsschwerpunkte
Handiungskompstsnz, Kreativitat

Gestaltungsmoglichkeiten

Die Fragestellung, welche an die Kinder herangetragen wird ist folgende:
Baut eine Strafte, die es euch eraubt, so viele Bewegungsformen wie
mdglich auszufihren! Benutzt dazu das Material, das ihr im Wald findet!

Ist die Stralle gebaut, so konnen die Kinder sich frei darauf bewegen:
hopsen, springen, balancieren, krabbeln, gehen.

Variationen:

Ein Kind kann von zwei anderen blind gefihrt werden.

Die Kinder konnen sich schnell, langsam, wie ein Tier, wie ein Indianer ...
bewegen.

Die Kinder konnen Sachen ldber die Stralie transporlieren.

Zwel Kinder konnen von zwei verschiedenen Seiten starten. In der Mitte, wo
sie sich begegnen, miissen sie versuchen aneinander vorbeizukommen.

Weitere ldeen findet der Leser bei Michael-Hagedom, R.; Freiesleben, K.
(1999): Kinder unterm Blatterdach. Walderlebnisse planen und gestalten.
Borgmann.




Erfahrungen in Raum und: Zeit

“» Praxis | ldeensammiung | Praktische | Raumerfahrung | Raumkomponenten erleben | Rollbrettstrape

e
S

Entwicklungsschwerpunkte

wmliches Denken und Qrganisieren, Handlungskompetenz, Kreativitat

Material

verfligbare Sportgerate {Banke, Matten, Kisten), Kleingerate (Seile, Reifen,
Hdtchen, ...}, groftes Stick Papier, Filzstifte, Fotos von den Materialien,
Folloretter

Gestaltungsmaoglichkeiten

Die Kinder erfinden zusammen eine Strafe/einen Spielplatz/ein Dorfleine
Landschaft.

Die Lehrperson hilft die Konstruktions-vorschlage zu Papier zu bringen. Ein
Plan entsteht.

Bei jedem Vorschlag muss seine Lage im Raum und das bendtigte Material
besprochen werden. Die Kinder, die sich spater um den Aufbau dieser
Konstruktion kimmern werden, bekommen die Fotos vom bendtigten
Material in die Hand, damit sie sich spater noch daran erinnern. Machdem die
Aufgaben verteilt sind, wird das Geplante in der Halle aufgebaut. In dieser
Landschaft konnen die Kinder dann mit den Rollbrettern fahren.

Die Lehrperson konnte auch selbst einen Bauplan vorgeben, den die Kinder
dann ,lesen” und umsetzen missen. AusfGhrliche Bemerkungen findet der
Leser Im Leitfaden zur Situalionsgeslaliung.

Achtung: Beim Aufbau sind viele Kinder auf die Hilfe der Lehrperson
angewiesen, weil die Orientierung im Raum ihnen noch schwer falll. Die
Regeln im Umgang mit dem Rolloretl sollten den Kindern bekannt sein! Der
Lezer kann die Hegelbildar ausdrucken, indem er sie mit der linken
Maustaste anklickt

Die urspringliche |dee stammt aus einer Fortbildung von Dirk-Walter
Baedtke.




Sezialerfanrungen

¥ Praxis | Ideensammiung | Praktische | Handlungskompetenz | Soziale Handlungskompetenz | Bewegungsbaustelle

Entwicklungsschwerpunkte

soziale —an [

1 r|

Material
Schaumstoffteile, Ticher, Bettlaken, Wascheklammern, Maltten, Bretter,
Kartons, Kisten, Getrankekasten, Seile, Stihle, ...

Gestaltungsmoglichkeiten
Die Materialien stehen den Kindem zur Verfigung.

Die Lehrperson bespricht mit den Kindern, was sie bauen wollen.

Die Kinder entwerfen Plane und bauen gemeinsam \Wege, Hauser, ...

Sie probieren vielfaltige Bewegungsformen (laufen, hipfen, rollen,
balancieren, ...) aus.

Zum Schluss werden die Erfahrungen besprochen.

Achtung: Genauere Hintergrundinformationen zur praktischen Durchfliihrung

der .Bewegungsbauslelle® sollte der Leser im entsprechenden Kapitel
nachlesen.




Erfanrungen mit schulischen lnhalten

" Praxis | Ideensammiung | Praktische | Objektwahmehmung | Ziffern | Ziffern entdecken

Entwicklungsschwerpunkte
Ziffern {und Mengen} kennen lernen durch aklil-kins
Erfahrungen

Material

ein grofer Karton, Tapele, Sandpapier, Wellpappe, Pleifenputzer,
Ziffemschablonen, Peren, Knopfe, Erbsen, Moosgummisticke, MNidsse, ...,
Augenbinde

Gestaltungsmoglichkeiten

Die Ziffernbilder werden aus den genannten Materialien hergestellL

Die Bilder werden an einem Karton befestigl.

Sackchen, geflilt mit unterschiedlichen Mengen (0-6) an Material, werden
auch am Karlon befestigl.

Mit geschlossenen Augen konnen bekannte Ziffern gesucht werden.

Die Kinder konnen eine Menge in einem Sackchen ertasten und die
Mengenkarte suchen, auf der genauso viele Gegenstande sind wie in dem
Sackchen.

Das passende Ziffernbild wird anschliefend zugeordnet. Durch Tasten kann
die Ziffer in ihrer Form wahrgenommen werden.

Das Material sollte frei zuganglich sein, damit die Kinder sich damit
beschéftigen kdnnen, wann immer sie Lust dazu haben.




IHandlUngskeompetenz
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Handllngskempetenz Im
Schulalitag

Sozial-emotionale Prozesse: « Das habe
ichiselbst gemachi! » Entwickiting des
Sellbstvertratens

Sellbststandigkelt durchr Selbsttatigkelt

KeORIuVE Plezesse: Vernnnerichung des

IHanadlungsablauls (Planung, Ausfilirung,
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Die “Bewegungshbaustelle”

(nach: Klaus Miedzinski)
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Leitfaden zur Situationsgestaltung

Thema:

Voriiberlegungen der Lefrperson

Entwicklungsbereichis):

entwicklungsorientierte Informationen zum Thema:

Wiinsche, Bediirfnisse der Kinder/der Lehrperson:

Materialmoglichkeiten:

raumlich-zeitliche Moglichkeiten:

mogliche Fragestellung, Problemlasungsaufgabe:

Situationsgestaltung mit den Kindern

1. Antizipationsphase

Planungsphase, ldeensammiung
Wie?: Zusammen, in Kleingruppen, ainzeln

Regelvereinbarung
Verbote, Gebote, Sicherheitshinweise

Prozessbesprechung (material-, aufgaben-, personenbezogen)
Was machst du zuerst, als Zweites, als Drittes? Welche Handlungsschritte sind zu beachten? Was brauchst du?
Welchea | asungsmoglichkeiten kennst do bareits?

Beobachtungsauftrag, Fragestellungen
Was empfindest du? Wie gehst du mit anderen Kindern um? Welche Einstellung hast du zu den einzelnen Aufgaben? Was
traust du dir zu? Was macht Spap? Was ist schwierig?




2 Realisationsphase

Durchfiihrung

Wie? zusammen, einzeln, zu Zweit, in kleinen Gruppen

Handlungsmaglichkeiten
Spielen; Yersuch und hrrtuns;, Beobachten und Machahmen; mit Hifestellung; eigenstandig; verbale Handlungsanleitung von
AupBenstehenden; Variation; Wiederholung, mit allen Sionnen

Prozessbegleitung

Werbale Inlervenlionen von der Lebirperson in Bezuyg gl personliche Erlebnissaef Gedankend/Gerndhle'Handiungen der Kinder,
in Bezug aul das Selbslkonzepl einzelner Kinder, in Bezug aul Gruppenprozesse, in Bezug aul Schrille im Lemprozess:
wWelches Kind pesizl welche pesonderan Fahnigkeiten, die genutzt werden konnemny

Welches Kind braucht strukturiere Begletung'
e hast du Angsty ¥Was macht Spai 'y yWarum fassen die anderen dich nicht mitimachen'? ¥ras machst adu, wenn etvas dir
nicht gelingt? Was machst du mit deiner Wut im Bauch?

3. Interpretationsphase

gemeinsames, abschlieRendes Gesprich

Hicr werden die wichtigsten Punkte des Handlungsprozesses zucammengefasst. Gefihle, Gedanken, Handlungen,
Meststellungen in Dezug auf Matenial, Froblemldsungsstrategien, individuelle Vorgehensweisen, soziale Umgangsformen,
Konfliktldsungsstrategien konnen thematisiert werden.

symbolische Darstellung, Festigung der Ergebnisse
durch Malen, Gestalten mit Knetmasse. Fotografieren. Filmen. Aufnehmen der verbalen Kommentare, ...

Ausblick auf zukluinftige, ahnliche Situationen
Bemerkungen, Wiinsche, Bedirfnisse der Kinder/der Lehrperson; Ubertragungsmaglichkeiten auf zukinfiige Situationen

Reflexionean der Lehrperson

alleine oder mit andaran Lehrparsonan
Reflaxion mit Hilfe der gesammealten Dokumeante {Filrn.:lufnahmsn; Fotog; Bemerkungen der Kinder; Produkte der Kinder);
Beobachtungen gemap der Liate mit den Beobachiungamaglichkeiten.




Lernenin der Moetopadagogik
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Diese CD-ROM ist im Anschiuss an in Schulprojekt entstanden. Das Projekt wurde von
2000-2003 an der Mondorfar , Spielschule®, unter der Leitung von Morguarite Koppes
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