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Auf meinem Weg ...
vom bewegten Spiel zum kompetenten Handeln!

Handlungskompetenz, ,Bewegungsbaustelle® und psychomotorische Entwicklung sind
Schlagworte aus dem Inhalt der CD-Rom/DVD ,Auf meinem Weg ... vom bewegten Spiel
zum kompetenten Handeln®.

Diese Veroffentlichung ist im Anschluss an das Schulprojekt ,Motopadagogik in der Schule®,
das von 2000-2003 im Vorschulbereich der Mondorfer Schule durchgefiihrt wurde,
entstanden.

Die bewegungsorientierte, psychomotorische Unterstitzung der Lernprozesse und die
spielerische Begleitung der Handlungskompetenz bei Kindern im Alter zwischen drei bis
sechs Jahren standen im Mittelpunkt des dreijahrigen Projektes.

Die Idee des Projektes bestand darin, die motopadagogischen Leitlinien, Inhalte und Ziele
zusammen mit den Kindern und mit dem Lehrpersonal in der alltdglichen Praxis zu
entdecken, umzusetzen und zu vertiefen. Die Koordinatorin des Projektes, Marguerite
Koppes (Vorschullehrerin und Diplom-Motologin), arbeitete zusammen mit dem Lehrpersonal
sowohl im Klassenzimmer, als auch in der Natur und in der Turnhalle. So erfolgte eine Art
Weiterbildung in der Praxis.

Gemeinsame Treffen auferhalb der regularen Schulzeit ermoéglichten dem am Projekt
beteiligten Lehrpersonal, spezifische, praxisrelevante Themen (z.B. Kérperwahrnehmung,
Orientierung im Raum und in der Zeit, Schreiblernprozess) aus motopadagogischer Sicht zu
beleuchten. Es wurden unterschiedliche Arbeitsmaterialien ausgearbeitet. Aus der Idee,
diese Arbeitsmaterialien allgemein nutzbar zu machen, ist die CD-Rom entstanden. Mit dem
Ziel die motopadagogischen Inhalte auch fiir die Eltern anschaulich darzustellen wurden
schlieplich zwei DVDs erstellt.

Die Koordinatorin des Projektes und Autorin der CD-Rom/DVD, Marguerite Koppes, wurde
bei ihrer Arbeit vom Ministerium fir Erziehung und Berufsausbildung und von der
Gemeindeverwaltung Mondorf-les-Bains unterstiitzt. Die motopadagogische Praxis bleibt
weiterhin in der schulischen Praxis der Mondorfer Spielschule fest verankert. Durch die
Schaffung eines zusatzlichen Postens ist differenziertes, motopadagogisches Arbeiten in den
sechs Spielschulklassen auf Dauer gewahrleistet.

Die CD-Rom beinhaltet zahlreiche bewegte und bewegende Anregungen, wie Kinder im
schulischen Alltag in ihrer Personlichkeitsentwicklung und in ihrem Lernprozess begleitet und
unterstitzt werden kénnen. Dem Leser werden des Weiteren ausfihrliche theoretische
Darstellungen zu wesentlichen psychomotorischen Entwicklungsschwerpunkten, z.B. zur
vestibularen Wahrnehmung, zum Korperkonzept, zum  Selbstkonzept und zur
Handlungskompetenz, angeboten.

Die DVD zeigt die praktische Arbeit mit den Kindern und stellt das Konzept der
.Bewegungsbaustelle* (nach: Klaus Miedzinski), als eine Moglichkeit der Unterstiitzung des
selbststandigen, kompetenten Handelns, des Selbstvertrauens und der
Personlichkeitsentwicklung dar.



Die CD-Rom/DVD richtet sich an Lehrpersonen, an Erzieher und an Eltern, welche ihren
Kindern im Alter zwischen drei und sieben Jahren die Entwicklung der Selbststandigkeit
durch Selbsttatigkeit im Alltag ermdglichen mdchten.

Die CDRom/DVD kann unter folgender Adresse bestellt werden :

Ministére de I'Education nationale et de la Formation professionnelle
SCRIPT / bureau 215

29, rue Aldringen - L-2926 Luxembourg

Tél : 478-5260 * Fax : 478-5137 * Email : schleck@men.lu




