
Schnäiz oder houscht  
an däi Nueschnappeg !

Hal deng Hänn vrun de Mond wann’s du houschs oder néitschs, schnäiz an e Pabeiers- 
nueschnappeg a gehei dat duerno an ‘dreckskëscht, wäsch oft am Dag d’Hänn mat Seef AN ZIEL  
DOBEI bis 30. Mat ganz einfache Gesten kanns du verhënneren dech AN DEI ANER unzestiechen.

Stopp d’Mikroben



Wäsch dir oft am Dag  
d’Hänn mat Seef !

Hal deng Hänn vrun de Mond wann’s du houschs oder néitschs, schnäiz an e Pabeiers- 
nueschnappeg a gehei dat duerno an ‘dreckskëscht, wäsch oft am Dag d’Hänn mat Seef AN ZIEL  
DOBEI bis 30. Mat ganz einfache Gesten kanns du verhënneren dech AN DEI ANER unzestiechen.

Stopp d’Mikroben



Gehei däi Pabeiersnueschnappeg 
no Gebrauch an ‘Dreckskëscht

Hal deng Hänn vrun de Mond wann’s du houschs oder néitschs, schnäiz an e Pabeiers- 
nueschnappeg a gehei dat duerno an ‘dreckskëscht, wäsch oft am Dag d’Hänn mat Seef AN ZIEL  
DOBEI bis 30. Mat ganz einfache Gesten kanns du verhënneren dech AN DEI ANER unzestiechen.

Stopp d’Mikroben
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