
Internationaler Tag der älteren Menschen – 1. Oktober 2016 

 
Der 1. Oktober steht weltweit im Zeichen der älteren Menschen.  
 

2016 steht die Förderung der Interkulturalität in den Seniorenclubs im Vordergrund. 

In diesem Zusammenhang organisiert das Ministerium für Familie, Integration und die Groß 

Region zusammen mit den Seniorenclubs und dem RBS-Center fir Altersfroen am 1. Oktober 

2016 in Remich eine kulinarische Wanderung der besonderen Art: „die vielfältigen Küchen 

Luxemburgs“ sollen in erster Linie auf unsere multikulturelle Gesellschaft aufmerksam machen. 

An 6 Stationen werden typische Speisen verschiedener Kulturen von den Seniorenclubs, 

zusammen mit lokalen ausländischen Organisationen, angeboten. Der anschließende „Thé 

dansant“ lädt alle Teilnehmer unterschiedlicher Herkunft zum multikulturellen Austausch ein. 

In den kommenden Jahren werden immer mehr Menschen über 60 einen 

Zuwanderungshintergrund haben. Menschen mit Migrationshintergrund haben 

Lebenserfahrungen und Potentiale, die für unsere Gesellschaft bereichernd sind. Die Offenheit 

gegenüber fremden Kulturen sowie eine allgemeine Toleranz und Akzeptanz sind 

ausschlaggebend für die Förderung des Zusammenlebens, auch im Hinblick auf zukünftige 

Generationen. 

Insofern sind in den vergangenen Jahren mehrere gemeinsame Projekte entstanden, mit dem 

Ziel, Vorurteile abzubauen und den Integrationsprozess zu fördern, wie zum Beispiel: 

- Millefeuilles (Literaturabende) 

- Cuisine du monde 

- Café des âges 

- Raconte-moi une histoire (Senioren lesen Kindern Geschichten in verschiedenen 

Sprachen vor). 

 Solche Events können weitergehende Kooperationen anregen und zukünftig neue Initiativen 

ermöglichen. 

Weitere Informationen zu den interkulturellen Projekten erhalten Sie über das Ministerium für 
Familie, Integration und die Groß Region unter der Nummer 247-86000 (Seniorentelefon) oder 
auf der Webseite www.luxsenior.lu. 
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