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Arts and health: 
gaining global 
momentum

Evidence base, recent 
activities, and policy 

developments
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An ancient story…



Terminologies dans cette intersection

“La santé est un état de complet bien-être physique, mental et social et ne 
consiste pas seulement en une absence de maladie ou d’infirmité.” OMS

*Aussi prendre en compte: la gestion de maladies chroniques
*La santé comme processus dynamique, qui soutient la capacité d’auto-
gestion

Bien-être

• Hédonique (plaisir, bonheur…)
• Eudémonique (développement personnel, 

réaliser son plein potentiel, être un avec ses
valeurs…)

Santé: 

Les arts:





What does the 
evidence indicate?



What is the evidence on the role 
of the arts in improving health 
and well-being? A scoping 
review (2019)
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Prevention 

Promotion 

Treatment 

Management

Fancourt and Finn (2019)



Example health topics

Mental illness  (anxiety, depression, severe illness)
Neurological conditions, dementia, alzheimers, parkinsons , hemiplegia
Cognitive benefits ( language, whole-brain activity, neurodivergence, brain injury, emotional 
regulation, identity, educational performance) 
Well-being and happiness
Neonatal health & ICUs
Surgery
Endocrine response
Chronic conditions  (cardiovascular, lung health, immune health…) 
Palliative care
Lifespan 
Emergency response 
Health promotion 
Behaviour change (antisocial behaviours, healthy habits, prosocial behaviours, caregiving and 
modifying behaviours…)
Social determinants of health



The arts across a continuum of care

Credit: Jill Sonke, Nisha Sajnani



Erkkila et al. 2018 BJPsych

Weinstein et al. 2015 Neural Plasticity Green et al. 2013 DMCN 

Bearss & DeSouza 2021 Brain Sciences Magee 2017 



McCrary 2021 Front Psychol Yan et al 2017 Sports Medicine Cao & Zhang 2023 Merom et al. 2016 AJPM Philip et al. 2021 BMJ Open Respiratory Research 

Mak & Fancourt 2020 Prev Med Renton et al. 2012 Public Health 2012 



How do the arts affect health?    “Active ingredients” 

Warran K, Burton A and Fancourt D. What are the 
active ingredients of ‘arts in health’ activities. 
Wellcome Open Res 2022



How do the arts affect health?    
Mechanisms of action
Fancourt et al



What  frameworks 
does this field fit into?



One Health

Prevention & “Salutogenesis” 
Health in All Policies 

Complexity science

Interdisciplinary research 



Cultures of health
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5th wave: Culture?



The investment case
• Understanding the social and 

economic return of 
investment

• Creating guidance for health 
economic evaluations for arts 
and health

• Making and investment case 
for social prescribing
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A growing network



Caveat

  Werther effects

     Political motives and propaganda



Some recent 
developments
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RESEARCH PROJECTS



"For too long we have seen Science and the 
Arts as separate endeavours. But these silos 
were not always so. Through much of human 
history, the creative interface of different 
disciplines has been a catalyst for both 
innovation and healing. So, I am delighted that 
this Jameel Arts & Health Lab - Lancet global 
series will show the scientific basis of the arts’ 
role in health with rigor and help position 
artists and scientists as necessary partners 
towards health and well-being for all.”

Sir Jeremy Farrar, Chief Scientist WHO

LANCET GLOBAL SERIES
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GUIDANCE

Open Method of Coordination on 
Culture and Health
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HEALING ARTS CAMPAIGN



45

ARTS & HEALTH IN THE 
EASTERN PARTNERSHIP

WHO COLLABORATING 
CENTRES
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POLICY BRIEFS
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Open Method of Coordination (OMC): Culture & Health

1. Build and implement an EU Strategic Framework for 
Culture and Health

2. Embed culture and health in national culture and 
health policies in each Member State

3. Enable Inter-sectoral collaboration

4. Design and implement Culture and Health 
Programmes

5. Build capacity

6. Advocate for Culture and Health

7. Strengthen the evidence base
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The need for common policy frameworks

• Multi-sectoral field 

• rich and diverse = pros and cons

• challenging accountability, ownership, resources and responsibilities

• Low public and decision-maker awareness 

• Common articulations 

• Common educational and capacity-building frameworks 

• Common evaluation and monitoring metrics

• Consistent design frameworks and guidelines 

• Improved resource allocation



THE FUTURE
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WHO Resolution on Arts & 
Health

• Recommendation from the OMC

• Confirming the health benefits 
of the arts 

• Promoting cross-sectoral 
collaboration
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WHO Arts and Health Lead –
Christopher Bailey

The arts do not cure; they heal

”Arts engagement is a health behaviour”
Dr Jill Sonke, University of Florida



PAUSE
- 30 minutes -



IMPULSIONS ET 
ÉCHANGES

Culture sociale et solidaire

Mat Iech 
Elisabeth Schilling 



































IMPULSIONS ET 
ÉCHANGES

Accessibilité et participation
 
Queeriser la transmission culturelle
Enrica Pianaro et Sandy Artuso, LEQGF



Queeriser la transmission culturelle
LEQGF – Laboratoire d'Études Queer, sur le Genre et les Féminismes a.s.b.l.

• Recherches-actions sur le genre, les sexualités et 
les questions d’égalité intersectionnelle.

• Production et transmission de savoirs et d’outils.
Nos activités (sélection):

Queer Possibilities –
Queering the Museum

- Etat des lieux & Analyse
- Recommandations

- Brochure

Discover more
www.leqgf.lu 

@leqgf

Queer History

- Recherche d’archives
- Histoire orale

- Ateliers Living Archives
- Outillage des institutions 

culturelles

Les Cahiers QGF
- Nos histoires comptent: 

Mémoires des luttes 
homosexuelles et féministes 

au Luxembourg (2023)
- Queer_Feminist

(Im)Possibilities in Arts and 
Culture (2025)



Disponible en version imprimée 
auprès de la Villa Vauban et en 
version numérique sur notre site : 

www.leqgf.lu/publications 



IMPULSIONS ET 
ÉCHANGES

Accès au patrimoine culturel

Château de Koerich 
Tatiana Fabeck 



C H Â T E A U D E K O E R I C H; Accès au patrimoine culturel : Château de Koerich 

architect
e:

C H Â T E A U D E K O E R I C H

ASSISES CULTURELLES 2025 
CAPE ETTELBRUCK
25 juin 2025



C H Â T E A U D E K O E R I C H

maître d’ouvrage: architecte:

COUPE AA

C H Â T E A U D E K O E R I C H



C H Â T E A U D E K O E R I C H

maître d’ouvrage: architecte:

COUPE CCCOUPE BB

C H Â T E A U D E K O E R I C H



C H Â T E A U D E K O E R I C H

maître d’ouvrage: architecte:

COUPES TOUR D’ANGLE

C H Â T E A U D E K O E R I C H



C H Â T E A U D E K O E R I C H

architecte:maître d’ouvrage:
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101/213
brut

N.F.: +295.00m

(+1.30m)

P.00  
CA FÉTÉRIASur f ace: 61.19 m²
H. libre fini: 300 cm  
Hauteur brute: ---
Niveau fini: + 1.30  
Niveau brut:     + 1.24
Revêtement sol:Terrazzo
Revêt. murs: Panneaux acoustique en bois microperforé, chêne  Revêt. 
plafond: plafond SAPP-Interalu couleur noire

P.00-02
A RMOIRE CUISINESur f ace:    1.77 m²
H. libre fini: 300 cm  
Hauteur brute: ---
Niveau fini: + 1.30  
Niveau brut: + 1.24
Revêtement sol:---
Revêt. murs: ---
Revêt. plafond: ---

P.00-03
TOILETTE HA NDICA PÉSur f ace: 5.95 m²
H. libre fini: 270 cm  
Hauteur brute: ---
Niveau fini: + 1.30  
Niveau brut:      + 1.24
Revêtement sol:Terrazzo
Revêt. murs: Terrazzo (toute hauteur vers plafond)  
Revêt. plafond: plafond SAPP-Interalu couleur noire

P.00-01
ESPA CE TA BLESSur f ace:    44.34 m²
H. libre fini: 300 cm  
Hauteur brute: ---
Niveau fini: + 1.30  
Niveau brut: + 1.24
Revêtement sol:---
Revêt. murs: ---
Revêt. plafond: ---
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-Système d'appel d'aide relié à 
une  permanence, composé par 
corde qui descend  jusqu'au niveau 
du sol, à côté du wc et du  lavabo.
- W C  DuraStyl e Cuvette 
suspendue Vital  Duravit 
Rimless, ref.255909, 370*700 
m m   prof. 70cm, ht.d'assi se
46cm, inclus plaque
déclenchement
Tece_Square, acier  
inoxydable.
-Barres d'appui murales,
rabattables ,
FSB ErgoSystem, Solution A-Flex
ref:828224  08501/2, longueur 
85cm, ht.75cm, inclus  porte-
rouleau ref:82824500000. Support  
dosseret sur des barres,
ref:82824700000.

-Lavabo Duravit_Ver o Air Lavabo 
meulé, ref.235060,  600*470m m
ht.:80cm , ht.libre dessous70cm ; -
Mitigeur  électroni que lavabo avec
réglage de la température
- sur secteur, Hansgrohe Metris S,
ref.31102000.
-Mirroir basculant ht. base 
95cm(max.), FSB  ErgoSystem 
A100 ref:82826000053;
-DISTRIBU ITEU R D E SAVON , FSB 82
8460 00022,
Alu + Couleur blanche (RAL 9016), 
fixation ht.1.10m
-sèches- m ai ns, ht.1.10m .

9.212 113

Porte
coulissante  
type Xinnix
X5D

Système de
façade panneaux
sandwish 160m m

Panneaux acousti que
en bois microperforé,
chêne

GT
électrique  
40x10cm
point
d'arrivée/r éservat i o
n  pour cuisine: eau,
eaux usées et
électricité
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P.99-01  
CUISINESur f ace: 18.43 m²
H. libre fini: 245  
Hauteur brute: ---
Niveau fini: - 1.44  
Niveau brut: - 1.50
Revêtement sol:béton ciré
Revêt. murs: béton vue, peinture blanche  
Revêt. plafond: béton vue, peinture blanche

P.99-02
TOILETTE FEMMESSur f ace: 5.40 m²
H. libre fini: 245  
Hauteur brute: ---
Niveau fini: - 1.44  Niveau 
brut: - 1.50  Revêtement 
sol:bétonciré

Revêt. murs: enduit, peinture blanche  Revêt. 
plafond: béton vue, peinture blanche

P.99-03
TOILETTE HOMMESSur f ace: 8.17 m²
H. libre fini: 245  
Hauteur brute: ---
Niveau fini: - 1.44 (+292.26m)  
Niveau brut: - 1.50
Revêtement sol:béton ciré
Revêt. murs: enduit, peinture blanche  Revêt. 
plafond: béton vue, peinture blanche

P.99-04  
S.TECHIQUE 01Sur f ace:    3.67 m²
H. libre fini: 245  
Hauteur brute: ---
Niveau fini: - 1.44  
Niveau brut: - 1.50
Revêtement sol:béton ciré
Revêt. murs: enduit, peinture blanche  Revêt. 
plafond: béton vue, peinture blanche

P.99-01
RESERV ES CUISINESur f ace: 3.35 m²
H. libre fini: 245  
Hauteur brute: ---
Niveau fini: - 1.44  
Niveau brut: - 1.50
Revêtement sol:---
Revêt. murs: ---
Revêt. plafond: ---

béton c iré  
S.TECHIQUE 02Sur f ace:    3.04 m²
H. libre fini: 245  
Hauteur brute: ---
Niveau fini: - 1.44  
Niveau brut: - 1.50
Revêtement sol:---
Revêt. murs: ---
Revêt.plafond: ---
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GRAVIER

A'
- LAVABO Duravit_Vero
Air Lavabo  meulé, 
ref.235050, 500*470m m
-MIRROIR FSB-
ErgoSystem® A100, 82  8460 
00015 8809.
-MITIGEU R électronique 
lavabo avec  réglage de la
température - sur secteur,  
Hansgrohe Metris
S,ref.31102000.
-DISTRIBU ITEU R D E SAVON ,
FSB 82
8460 00022, Alu + Couleur
blanche (RAL  9016), fixation
ht.1.10m ;
-sèches- m ai ns, ht.1.10m.
- C U VETTE SU SPEN D U E
Duravit
Modèle Stark M E
_modèle étroit  inclus 
rabat soft close,
inclus Bâti support
Tece_prem ium  
11200x500x150m m
inclus plaque 
déclenchement  
Tece_Square, acier
inoxydable
- POR TE- R OU LEAU D E
PAPIER

FSB 82 8270 01030, en acier
inox fin mat,Ø 22 m m , avec frein de
rouleau, supportmural avec fixation masquée 
par rosettede protecti on en acier inox fin
mat, Ø 44  m m , avec
accessoi r es de fixation pour
murs pleins.
- C R OC H ET M U R AL, FSB 82
8270 00001,
en acier inox, fin mat, support 
mural avec  fixation masquée
par rosette de protecti on  en 
acier inox fin mat, Ø 44 m m , 
avec  accessoi res de fixation 
pour murs pleins,  longueur : 47
m m
-URINOIR 
Duravit_Stark1  
ref.0835320000,
320*285m m
avec abattant déclencheur
frontal Tece  Square
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